
 

REVISTA INTERDISCIPLINAR DA META – CEUMAP 

COLETÂNEA DE ARTIGOS EM SAÚDE 

Apresentação 

Esta coletânea reúne dez artigos produzidos a partir de trabalhos de conclusão do 

Curso de Bacharelado em Enfermagem do Centro Universitário Meta do Amapá 

(CEUMAP), adaptados às diretrizes da Revista Interdisciplinar da Meta (RIFM). 

Escritos por acadêmicos e orientados por professores dos cursos de Enfermagem e 

Biomedicina, os textos tratam de problemas concretos da saúde pública e da prática 

profissional, com atenção ao contexto amapaense. 

Um primeiro bloco dedica-se à epidemiologia e à vigilância em saúde no 

Amapá. Um artigo analisa a incidência de sífilis congênita em Macapá entre 2020 e 

2023, a partir de dados do Sinan, e discute falhas no pré-natal, no diagnóstico e no 

tratamento de gestantes e parceiros; outro traça o perfil da leishmaniose tegumentar 

americana em Mazagão entre 2017 e 2021, com atenção à predominância masculina 

associada às atividades rurais e extrativistas. Ambos mostram como a notificação só se 

converte em prevenção quando integrada à atenção primária e à investigação dos casos. 

Um segundo bloco reúne estudos sobre o cuidado humanizado em situações de 

grande vulnerabilidade: o atendimento ao paciente com câncer, as estratégias de 

humanização em unidades de terapia intensiva, a assistência no diagnóstico e no 

acolhimento da pessoa com HIV e o papel da enfermagem na promoção da dignidade e 

da autonomia da pessoa com doença de Alzheimer. Nesses textos, a escuta, a 

comunicação empática, o vínculo e o apoio à família aparecem como dimensões 

inseparáveis da competência técnica, e as barreiras institucionais, como a sobrecarga, o 

estigma e a falta de capacitação, são analisadas com franqueza. 

Um terceiro bloco examina a atuação do enfermeiro em cenários pouco 

explorados: a prática esportiva, o ambiente escolar, onde a capacitação em primeiros 

socorros ganha respaldo na Lei nº 13.722/2018 (Lei Lucas), e as plataformas de 

petróleo, onde o enfermeiro offshore responde pela assistência em ambiente isolado. Em 

comum, esses artigos defendem a ampliação do campo de atuação da profissão e a 

necessidade de formação específica e de regulamentação. Voltado à própria categoria, 

um artigo discute a conciliação entre trabalho e maternidade entre enfermeiras no 

período pós-licença-maternidade, e mostra que a profissão, majoritariamente feminina, 



 

ainda oferece pouca proteção a quem cuida. Por fim, o estudo sobre novas tecnologias 

de cobertura em lesões por pressão na UTI examina o uso de espumas, hidrofibras, 

filmes, biocelulose e terapia por pressão negativa e destaca que sua efetividade depende 

de capacitação, protocolos e suporte institucional. 

Os trabalhos são, em sua maioria, revisões de literatura e estudos descritivos de 

dados secundários, e suas conclusões devem ser lidas à luz dessas limitações 

metodológicas. Ainda assim, oferecem sínteses úteis para a formação e a prática, 

indicam lacunas de pesquisa e reforçam um traço comum: o cuidado de enfermagem é, 

ao mesmo tempo, ato técnico, ético e relacional. 

Ao publicar esta coletânea, o CEUMAP reafirma seu compromisso com a 

pesquisa na graduação, com a formação de profissionais de saúde comprometidos com a 

realidade amazônica e com a divulgação do conhecimento produzido por seus 

estudantes e orientadores. Agradecemos às autoras e aos autores e aos professores 

orientadores. Desejamos a todos uma boa leitura. 

Macapá, outubro de 2026. 
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